
ENDURANCE ATTITUDE 
383 Chemin de l’Ourgouse – 84240 La Tour d’Aigues 

https://endurance-attitude.sportsregions.fr 

BULLETIN D’ADHESION 
2025 - 2026 

 
 
NOM, Prénom ________________________________Date de naissance _____/_____/______ 
 
Adresse________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Tél fixe______________________________ OU  Tél mobile_____________________________ 
 
Email__________________________________________________________________________ 
 

Acceptez-vous de faire partie du groupe WhatsApp de l’association  ?  □ OUI □ NON  

 
 
Je donne mon accord pour la publication de mon image sur le site internet de l’association 
Endurance Attitude ou sur les réseaux sociaux. En cas de désaccord, merci de le signifier 
par mail à : latourun84@gmail.com 
     
 

 
Déclare adhérer à l’association Endurance Attitude 
 
Le coût de l’inscription annuelle est de 35 € par personne 

Réglé par : □ Espèces □ Chèque □ Virement 

 

Date :         /            / 2025 
 
 
Iban : 
FR7611315000010812918118815 

 
Cette inscription ne sera valable que si elle est entièrement renseignée par vos soins et le paiement effectué. 
L’association est couverte par une assurance, néanmoins, il est recommandé à chaque adhérent de souscrire une 
assurance individuelle accident valable lors des entrainements et des compétitions. 
 
Pour les enfants mineurs, nés à partir de 2010, une autorisation parentale dûment signée par le responsable légal de 
l’enfant est à joindre au présent bulletin d’adhésion (au dos de celui-ci ou sur papier libre). 

 
 
NB : il est fortement conseillé de pratiquer une épreuve d’effort pour les personnes de plus  
de 40 ans et pour toutes celles, quel que soit leur âge, qui découvrent et/ou qui reprennent la 
pratique de la course à pied et/ou qui ont des facteurs de risques cardiovasculaires 
(antécédents familiaux, tabagisme, hypertension, diabète, cholestérol, surpoids, etc.…)  
 
 

VALABLE 1 AN A PARTIR DE SEPTEMBRE 2025 

https://endurance-attitude.sportsregions.fr/

